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ATENCAO!

Essa € apenas uma amostra para vocé
se familiarizar com nosso material.

Nosso material contém 130 PAGINAS
DE ENSINO RELIGIOSO -1°ao 5°° ano
FUNDAMENTAL
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IDENTIDADE E DIFERENCAS PESSOAIS

DESCOBRINDO O OUTRO
VAMOS APRENDER MAIS SOBRE OS NOSS0OS AMIGOS E AS SUAS DIFERENCAS!
« ESCOLHA UM COLEGA E PERGUNTE:

. QUAL E A SUA COMIDA FAVORITA?

« QUAL E A SUA COR PREFERIDA?

« ESCREVA AS RESPOSTAS NO QUADRO ABAIXO.

O NOME DO MEU COLEGA E:

ELE/ELA GOSTA DE COMER:

A COR PREFERIDA DELE/DELA E:

.

EF01ERO01 - IDENTIFICAR E ACOLHER AS SEMELHANGAS E DIFERENGAS ENTRE O EU, O
OUTRO E O NOS.




IDENTIDADE E DIFERENCAS PESSOAIS

O MEU RETRATO
VAMOS EXPLORAR NOSSA IDENTIDADE DESENHANDO UM RETRATO ESPECIAL!

. OLHE-SE NO ESPELHO OU PEGCA PARA ALGUEM DESCREVER VOCE.

. DESENHE VOCE MESMO NO ESPAGO ABAIXO, INCLUINDO SUAS
CARACTERISTICAS UNICAS (CABELO, OLHOS, SORRISO).

. ESCREVA DUAS COISAS QUE VOCE GOSTA EM VOCE.

~

ALGO QUE EU GOSTO EM
MIM E

OUTRA COISA QUE EU
GOSTO EM MIM E

ey

EFO1ER01 - IDENTIFICAR E ACOLHER AS SEMELHANGAS E DIFERENCAS ENTRE O EU, O @
OUTRO E O NOS.




VALORES E ATITUDES - SENTIMENTOS E EMPATIA

MURAL DOS SENTIMENTOS

ESCOLHA UM EMOJI QUE MOSTRE COMO VOCE ESTA SE SENTINDO HOJE E
DESENHE NO ESPACO ABAIXO.

« PINTE O EMOJI QUE REPRESENTA COMO VOCE ESTA SE SENTINDO.
« ESCREVA UMA PALAVRA PARA DESCREVER SEU SENTIMENTO.
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EF01ERO1 - IDENTIFICAR E ACOLHER AS SEMELHANCAS E DIFERENCAS ENTRE O EU, O @
OUTRO E O NOS, PROMOVENDO ATITUDES DE RESPEITO E EMPATIA.




RESPEITO AS CRENCAS E SIMBOLOS RELIGIOSOS

DESCUBRA 0S SIMBOLOS
1.0BSERVE 0S SIMBOLOS ABAIXO.

ESCREVA O NOME DO SIMBOLO E QUAL RELIGIAO ELE REPRESENTA.
SIMBOLOS:

4

EF0ZERO3 IDENTIFICAR, DISTINGUIR E RESPEITAR SIMBOLOS RELIGIOSOS DE @
DIFERENTES TRADICOES.




ALIMENTOS SAGRADOS NAS CULTURAS RELIGIOSAS

O QUE SABEMOS SOBRE OS ALIMENTOS?

« LEIA AS FRASES SOBRE OS ALIMENTOS SAGRADOS ABAIXO.
« COMPLETE COM AS PALAVRAS QUE FALTAM USANDO O QUADRO DE

OPCOES.

NO CRISTIANISMO, O SAO SIMBOLOS DE FEE
COMUNHAO.

OS BUDISTAS EVITAM COMER PORQUE NAO ACREDITAM EM
PREJUDICAR AS PLANTAS.

NA CULTURA AFRODESCENDENTE, O E UM ALIMENTO
TRADICIONAL EM RITUAIS.
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EF02ER06 EXPLORAR O SIGNIFICADO DOS ALIMENTOS SAGRADOS EM DIFERENTES @
RELIGIOES E COMOQ ELES SAO VALORIZADOS.




ALIMENTOS SAGRADOS NAS CULTURAS RELIGIOSAS

DESCOBRINDO ALIMENTOS SAGRADOS NO MUNDO

« LEIA OS ALIMENTOS LISTADOS ABAIXO.
« LIGUE CADA ALIMENTO A SUA RELIGIAO CORRESPONDENTE.

BUDISMO

AFRO-
BRASILEIRAS

CRISTIANISMO

JUDAISMO

EF02ER06 AMPLIAR O CONHECIMENTO SOBRE OS ALIMENTOS SAGRADOS AO REDOR DO @
MUNDO, RECONHECENDO SUA DIVERSIDADE CULTURAL.




DIVERSIDADE RELIGIOSA AO REDOR DO MUNDO

ReligiGes na Minha Comunidade

1.Converse com sua familia ou colegas e identifique religides que sdo praticadas em
sua comunidade.
2. Complete as frases:

Frases:

- Uma religido praticada na minha comunidade &

« O que eu aprendi sobre essa religido:

« Por que é importante respeitar todas as religides?

3. Com recortes de revista faga uma colagem que represente uma religio da sua
comunidade:
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EF03ERO01 Identificar e respeitar os diferentes espagos e territérios religiosos de diferentes @
tradigbes e movimentos religiosos.




DIVERSIDADE RELIGIOSA AO REDOR DO MUNDO

Conhecendo Religides

Leia as descri¢cdes abaixo:
« O Cristianismo € uma das maiores religides do mundo e acredita nos
ensinamentos de Jesus.
« O Budismo ensina a buscar a paz interior por meio da meditagao.
. O Islamismo segue os ensinamentos do profeta Maome.

Responda as perguntas:

«» Qual religiao acredita em Jesus?

Quial religido valoriza a meditagao?

Qual religido segue os ensinamentos de Maomé?

Por que é importante conhecer outras religides?

Vocé ja visitou algum Ilugar de oragdo? Como foi essa experiéncia?

Qual é o ensinamento mais importante que vocé ja ouviu sobre religiao?

Como podemos mostrar respeito pelas religibes das outras pessoas?

O que vocé acha que todas as religibes tém em comum?

EF03ERO01 Identificar e respeitar os diferentes espacos e territdrios religiosos de diferentes @
tradigbes e movimentos religiosos.




RELIGIOSIDADE E NATUREZA

Escrevendo um Compromisso Verde

-

Meu Compromisso com o Planeta

Eu,

as seguintes acgoes:

ou lavo as maos.

proteger o meio ambiente juntos.

futuro e do futuro de todos.

Assinado:

comprometo a cuidar do planeta e a praticar agcdes que ajudem a
proteger a natureza. Sei que a Terra é o nosso lar e que todos nés

dependemos dela para viver. Por isso, prometo fazer a minha parte com

1.Economizar agua, fechando a torneira enquanto escovo os dentes

2.Separar o lixo reciclavel e descarta-lo no lugar correto.

3.Plantar arvores ou cuidar de plantas, ajudando a manter o ar limpo.

4.Nao jogar lixo nas ruas, nos rios ou no mar.

5.Conversar com meus amigos e familiares sobre como podemos

A partir de hoje, vou lembrar que cuidar do planeta é cuidar do meu

(nome do aluno), me

A
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EFO3ER06 Explorar como diferentes religides valorizam
sustentabilidade.

a natureza e promovem a @




RELIGIAO E SUSTENTABILIDADE

Religiao e a Natureza

"Muitas religides ensinam que a natureza & um presente divino. No Cristianismo,
Deus criou o0 mundo e confiou ao ser humano o cuidado pela Terra. No
Budismo, ha o principio da nao-violéncia (ahimsa), que valoriza o respeito por
todos os seres vivos. J& em tradicdes indigenas, a natureza é vista como
sagrada e indispensavel para a sobrevivéncia."

Responda as perguntas:

» Qual é o papel do ser humano na visao crista sobre a natureza?

« O que significa o principio da nao-violéncia no Budismo?

» Como as tradigbes indigenas tratam a natureza?

« Escreva um texto explicando como vocé pode ajudar a proteger o meio
ambiente inspirado nesses ensinamentos.

EF04ER02 Explorar como as religides incentivam o cuidado com a natureza e préaticas @
sustentaveis.




CRENGCAS E CULTURAS NO BRASIL

Pesquisa e Analise das Religides no Brasil

"O Brasil € um dos paises mais diversos em termos religiosos,
com uma populagao que pratica diferentes crengas, como
Cristianismo, Budismo, Candomblé, Islamismo e Judaismo. Cada
religido contribui com tradigdes, costumes e valores que moldam
a cultura do pais."

Etapa 1: Pesquisa:
« Pesquise sobre duas religides praticadas no Brasil, utilizando livros, internet ou
conversando com familiares.
« Escreva um resumo sobre cada religido:

o Religiao 1: Nome

» Origem:

« Principais ensinamentos:

= Tradigbes e celebragbes:

= Religiao 2: Nome

» Origem:

« Principais ensinamentos:

« TradigOes e celebragoes:

EF04ERO01 Explorar a influéncia das religites na formagao cultural & nos costumes brasileiros. @




RELIGIAO E ETICA NO USO DA TECNOLOGIA

Debate Simulado: Religido e Tecnologia

Divida a classe em dois grupos para um debate escrito:

Grupo 1: Explique como as religioes podem ajudar no uso ético da tecnologia.

Grupo 2: Apresente exemplos de como a tecnologia pode promover valores
religiosos.
Apos o debate, escreva um texto concluindo como a tecnologia e os valores

religiosos podem trabalhar juntos para o bem-estar social.

EF04ERO02 Refletir sobre como as religibes podem contribuir para o uso responsavel da
tecnologia.
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RELIGIOES E CONVIVENCIA SOCIAL

Historias de Convivéncia

"Maria e Jodo tinham crencas diferentes, mas sempre respeitavam as tradigbes um do
outro. Quando Maria comemorava o Natal, Jodo participava com alegria. E, na época do

Ramada, Maria aprendeu com Jodo sobre a importancia do jejum.”

Responda:
O que Maria e Joao fizeram para promover a convivéncia respeitosa?

Como podemos aplicar essa atitude na nossa comunidade?

Escreva uma historia curta sobre dois personagens com crencgas diferentes que

aprenderam a conviver em harmonia.

EFO05ER01 Explorar como os valores religiosos promovem a convivéncia harmoniosa. @




A CONTRIBUIGCAO DAS RELIGIOES PARA A PAZ

Acoes de Paz

"Muitas religides realizam campanhas para ajudar os mais necessitados, promovendo

paz e solidariedade."

Planeje uma campanha para a sua escola:

Nome da campanha:

Objetivo:

Trés agdes que farao parte da campanha:
a.

b.

C.

Escreva um texto convidando todos a participarem da campanha.

EFO05ERO03 Refletir sobre como as religibes promovem a paz e a solidariedade.




RELIGIAO E CIENCIA

Religiao e Ciéncia — Contribuigoes

"Ao longo da histéria, tanto a religido quanto a ciéncia contribuiram para o
desenvolvimento da humanidade. Enquanto a religido busca respostas sobre o

significado da vida e valores éticos, a ciéncia estuda o funcionamento do universo.”

Responda:

Como a religido ajuda as pessoas a entenderem o mundo?

Qual é a principal contribuigao da ciéncia para a sociedade?

Escreva um texto explicando como religido e ciéncia podem trabalhar juntas para

ajudar a resolver problemas globais, como mudangas climaticas ou desigualdade.

EF05ERD02 Refletir sobre como as religides e a ciéncia contribuem para o entendimento do mundo. @




Agora que tal adquirir todo
material completo com um
desconto imperdivel?

Cligue no botao abaixo para comprar
O hosso material completo com
130 paginas de atividades para Ensino
Religioso Fundamental 1

de por apenas R$ 24,90

ADQUIRIR AGORA
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